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長野市生涯学習センター
Nagano City Lifelong Learning Center

長野市生涯学習センター

長野市生涯学習センターは、市民の皆さんが生涯を通じていつでもどこでも

学ぶことができ、その成果を生かすことができる生涯学習の拠点施設です。

大小様々な学習室ではグループ・サークルの練習や発表の場、企業の会議、

セミナー、講演会、展示会など幅広い用途でご利用いただけます。



▶開館時間

休館日

●利用区分

ご利用のご案内

午前9時~午後9時30分

毎月第2、第4月曜日(その日が国民の祝祭日にあたる場合は、翌日)

年末年始(12月29日~1月3日)

トイーゴウエスト施設の保守などによる臨時休館の場合

午前(午前9時~午後0時30分)

午後(午後1時~午後5時)

夜間(午後5時30分~午後9時30分)の3区分

※時間単位での利用はできません。

※準備・片付けに要する時間も含みます。

●利用料金 別表の料金表をご覧ください。

※一旦納入された使用料等は、キャンセルされた場合でも返金できません。

●申込方法 事務室に「使用許可申請書」を提出して下さい。なお、事前に電話又は事務室窓口で

空室状況を確認のうえ仮予約することができます。

●申込できる日

3階の学習室は利用したい日が属する月の3ヶ月前の初日から

4階の学習室は利用したい日が属する月の12ヶ月前の初日から

第4学習室(木工机7台) 3階 第3学習室(ピアノ・鏡あり) 3階 第1学習室 (42席)

3階

見取図
吸音対応
机 16、椅子 48

ピアノ
一部壁面

ホワイトボード

第3学習室 (90㎡) 第2学習室 (71) 第1学習室 (73㎡)
上り

机 14、椅子42
スクリーン

ホワイトボード

机 14. 椅子 42
スクリーン

ホワイトボード
エスカレーター
(下りはありません)

可動壁

環境学習

女子

多目的トイレ

第4学習室 (75m²)

放送大学

「センター外
視聽施設

機械室
(工作室)
木工机 7

木工椅子 25
ホワイトボード

倉庫

交流サロン

(無料)

給湯 器具室

M
エレベーター

多目的男子
トイレ トイレ

和室(15畳)

和机 8

座布団 24枚

(25m)

幼児室 第5学習室

(68m)

机 14
椅子 42

ホワイトボード

第6学習室

(37m)

机6

椅子 18

移動式ホワ

受付

カウンター
階段

事務室

イトボード

●放送大学

センター外視聴施設

放送大学の授業用教材を

備えてありますので、放送
大学の学生以外の市民の方にも

無料でご視聴いただけます。

13階交流サロン

学習室ご利用時間前の

待ち合せや情報交換、

打合せ等にご利用
いただけます。

幼児室(託児等) 3階和室(座布団24枚) 第6学習室(18席)



ご利用にあたって

次の事項に該当する利用はできません。また、使用許可後に、下記事項に該当する利用が判明した場合、

使用許可の取消し、使用の中止をさせていただきます。その場合、申請者に損害が生じても施設管理者

は一切責任は負いません。

●公の秩序又は善良な風俗を害するおそれがあると認められるとき。

●管理上支障があると認められるとき。

●その他教育委員会が必要と認めるとき。
●長野市生涯学習センターの設置及び管理に関する条例、または規則に違反したとき。

●使用の申請に偽りがあったとき。

●使用許可の条件に違反したとき。

【利用に当たっての注意事項】

●施設内での販売行為はできません。

●施設内での飲食はご遠慮願います。(学習室内での水・お茶のペットボトルは可)

●施設内はすべて禁煙です。喫煙は屋外の喫煙場所でお願いします。

●多量又は大きな荷物等の搬入がある場合は、事前に事務室にご相談願います。

4階 大学習室1 (156席) 4階 大学習室2・3 (290席・鏡・展示パネルあり)

4階

見取

準備室

準備室 準備室

準備室

女子
ML

控室

(13m)
エスカレーター

(下りはありません)

大学習室1 (195㎡) 大学習室2 (166m) 大学習室3 (166㎡) D

个

男子
トイレ

給湯

・机52、椅子 156
・スクリーン

(200インチ)
・プロジェクター

·音響設備
・バトン

・ホワイトボード

·机47、椅子 145

·一部壁面鏡

・移動式ホワイト
ボード

机47、椅子 145
控室2

・スクリーン (9m)

(組立て式) ホワイエ
控室3

・プロジェクター (展示)
(9i) (157m)

·音響設備

・移動式ホワイト
ボードパウダ

女子 男子

4階 ホワイエ (展示場) 控室1

エレベーター



交通機関などのご案内

信州大学

教育学部

長野市
生涯学習センター
(TOIGO WEST3.4階)

中央通り

善光寺

406

) 権堂アーケード

長野大通り

長野市生涯学習センター出入口案内図

「央通り

至善光寺
警備室

TOIGO WEST

テナント

10:00~21:30

TOIGO
SBC

まで出入り可能 テナント

4

長野県庁
新田町

交差点
ITOIGO SBC

昭和通り

もんぜんぷら座
P 長野市役所

TOIGO
パーキング

19

バスターミナル
長
野
駅

テナント

8:55~19:00

「まで出入り可能

テナント

8:55~21: 30

「まで出入り可能

テナント 正面入口

TOIGO 広場 上千歳町

至県庁 昭和通り 19
【新田町

至長野駅

パーキングTOIGO

駐車場あり

●駐車場のご案内

生涯学習センター(トイーゴウエスト)の南側、国道19号線(昭和通り)を挟んでトイーゴパーキン

グ(立体駐車場)がありますのでご利用ください。(駐輪場もあります。)

・駐車料金は1時間200円です。

・生涯学習センターの学習室をご利用された主催者及び参加者の方には最大

で200円までの割引ができますので、トイーゴパーキングチケットを事

務室にご提示ください。なお、学習室の申し込みに来られた方は100円

の割引です。

・3階の交流サロンのみの利用者の方には割引はございません。

●公共交通機関のご案内

・電車 JR長野駅(下車徒歩約10分) 長野電鉄(市役所前駅下車徒歩約5分)

・バス JR長野駅善光寺 乗車 アルピコバス及び長電バス(昭和通り下車約1分)

(トイーゴパーキング)

※ 善光寺に向かう中央通り、昭和通り交差点、SBC信越放送(10階建 屋上にパラボラアンテナ)

を目安にお越しください。

お問合せ先

長野市生涯学習センター(3階・4階 事務室は3階)

●〒380-0834 長野市大字鶴賀問御所町 1271-3 TOIGO WEST

電話 026-233-8080 FAX 026-233–8081

•E-mail :s-gakusyu-c@city.nagano.lg. jp

●ホームページ http://www.city.nagano.nagano.jp/soshiki/154/

再生紙を使用しています。 16 02.2500


